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Der Verein

Kreisoberliga Hanau – Unsere erste Kreisoberliga Hanau – Unsere erste 
MannschaftMannschaft

Nach dem 1:1 im Derby bei den Sport-
freunden Ostheim konnten unsere 
Jungs aus den Spieltagen 2-4 leider 
keine Punkte mehr mitnehmen.
Einer der Gründe ist sicherlich der 
Ausfall dreier Stammkräfte, die sehr 
schwer zu ersetzen sind. Christoph 
Pollak ist nach seiner Fuß-OP in der 
Sommerpause noch nicht einsatz-
bereit, Ebenso feht auf der rechten 
Außenbahn die Geschwindigkeit von 
Jamie Euler der ebenfalls noch ver-
letzt ausfällt und zum Schrecken aller 
KSV-Verantwortlichen und –fans hat 
sich unser Abwehrstabilisator Pascal 
Weber gleich zu Beginn der Partie ge-
gen Hanau 93 eine Muskelverletzung 
zugezogen und fällt vorerst aus.

KSV Eichen –1.Hanauer FC 1893 II
Niederlage beim Heimdebüt
Bei der Heimpremiere in der Kreisober-
liga mussten sich unsere Jungs der 
Reserve des Hessenligisten Hanau 
93 mit 1:4 beugen. Nach gutem Start 
brachte Nico Leichner den KSV bereits 
in der dritten Minute in Führung. Nach-
dem dann in der 21. Minute unser Ka-
pitän und Innenverteidiger Pascal We-
ber verletzt ausschied, übernahmen 
die Gäste immer mehr die Initiative. 
Letztlich gab die spielerische Klasse 
der vier Akteure aus dem Hessenliga-
team den Ausschlag, wobei die letzten 
beiden Gegentore kurz vor Spielende 
fielen, nachdem der KSV alles nach 
vorne warf und klassisch ausgekontert 
wurde.

KSV Eichen –Spvgg.Langenselbold   
Gutes Spiel gegen den Aufstiegsaspi-
ranten Gegen den Aufstiegsaspiranten 
der SpVgg. Langenselbold musste un-
ser junges Team eine 2:4 Niederlage 
hinnehmen. Die Gästeführung wandel-
ten Jan Latka und Luca Hassenzahl in 
eine 2:1 Führung. Leider kamen die 
Gäste in der Nachspielzeit der ersten 
Halbzeit durch einen Freistoß zum 
Ausgleich. In der zweiten Halbzeit 
baute der Tabellenzweite immer mehr 
Druck auf und kam noch zu zwei Toren. 
Insgesamt eine gute KSV-Leistung ge-
gen einen sehr starken Gegner.
TSV Niederissigheim – KSV Eichen   
Deftige Niederlage für unsere Jungs 
Mit einer deutlichen 1:7 Packung ka-
men unsere Jungs vom Spiel bei der 
TSV Niederissigheim zurück. Nach-
dem Marten Oehl die schnelle Füh-
rung der Gastgeber ebenso schnell 
ausgeglichen hat, konnte der KSV eine 
kurze Überlegenheit nach dem Aus-
gleich nicht für weitere Tore nutzen. 
Danach spielte der Gastgeber seine 
Routine aus und unsere Jungs waren 
chancenlos. In den nächsten Spiele 
gegen Mitaufsteiger TSV 1860 Hanau 
(10.09.), bei der KSV Langenbergheim 
(16.09.), gegen den FSV Bischofs-
heim (24.09.), im Derby bei der Victo-
ria in Heldenbergen  (01.10.) und beim 
1. FC Hochstadt (03.10.) muss unser 
junges Team unbedingt zur gewohnten 
Spielfreude zurückfinden, getreu dem 
Aufstiegsmotto „Gute Freunde kann 
niemand trennen“. Hinten stabiler ste-
hen, und vorne einfach die vorhan-
denen Chancen besser nutzen. Aber 
dass ist natürlich leichter geschrieben 
als in die Praxis umgesetzt.
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Der Verein Kreisliga C / Gymnastik_____________________________________________

 Unsere SG Eichen/Heldenbergen II
Unsere zweite Mannschaft, die durchaus das 
Potential hat in der C-Klasse um den Aufstieg 
mitzuspielen, „leidet“ derzeit enorm unter der 
Verletztensituation der Kreisoberligamann-
schaften, was sowohl auf den KSV Eichen, 
als auch auf unseren Partner Victoria Helden-
bergen zutrifft.
Aber die Jungs denken von Spiel zu Spiel und 
machen das Beste draus.
SG Eichen/Heldenbergen II – Spvgg. Lan-
genselbold II   
Unglückliche Niederlage unserer zweiten ge-
gen den Titelfavoriten
Zum Saisonauftakt musste unsere zweite 
Mannschaft gegen den Meisterschaftsfavori-
ten  SpVgg. Langenselbold II eine knappe 1:2 
Niederlage hinnehmen. Das Team  hielt gut 
mit und es war zu sehen, welch Potential die 
Mannschaft hat, was für den weiteren Saison-
verlauf hoffen lassen. Der zwischenzeitliche 

Ausgleich von Connor Sachs blieb aber leider  
das  einzige  Erfolgserlebnis.
DJK Eintracht Steinheim II – SG Eichen/Hel-
denbergen II        
Erster Dreier für unsere Zweite
Bei der zweiten Mannschaft der DJK Ein-
tracht Steinheim holte sich unsere Zweite 
mit einem deutlichen 0:10 den ersten Dreier 
der Saison. Bei tropischen Temperaturen er-
zielten Matthew Frech mit einem Dreierpack, 
Jonathan Beensen und Luca Hassenzahl mit 
Doppelpack, sowie Elias Rzymski und die 
Latka-Brüder Dominic und Jan die Tore. So 
darf es gerne weitergehen
.
SV Wolfgang II – SG Eichen/Heldenbergen II      
Unglückliches Remis in Wolfgang
Beim SV Wolfgang II reichte es leider mit dem 
1:1 nur für einen Punkt. Schade, daß der Aus-
gleich der  Gastgeber erst in der 89. Minute 
fiel. Die Führung für die SG hatte Marvin Kord 
Ruwisch erzielt.

Aerobic: Auch Männer willkommen!

Etwa 25 sportliche Frauen zwischen 15 und 
40 Jahren halten sich jeden Dienstagabend 
von 20 Uhr bis 21 Uhr durch Aerobic fit. Judith 
Urban (22) hält bereits seit dreieinhalb Jahren 
Übungsstunden ab. Doch zunächst, was ist 
eigentlich Aerobic? Das Trainingsprogramm 
beruht auf Ausdauerbelastungen und soll der 
Gesunderhaltung . und Leistungsförderung 
dienen, insbesondere aber der Vorbeugung 
von Herz-Kreislauf-Katastrophen (Herzin-
farkt). Im Vordergrund des aeroben Trainings 
steht der Weg zu einem biegsameren und 
schlankeren Körper, zu mehr Kraft, Ausdauer, 
Gesundheit und – Fröhlichkeit!
Die Übungen werden mit flotter Musik beglei-
tet. Zur Abwechslung werden Handgeräte wie 
Gummiband, Seil oder ähnliches benutzt. Die 
lockere Atmosphäre und die mitreißende Mu-
sik garantieren körperliches und seelisches 
Wohlbefinden.

Lust bekommen? Judith Urban erteilt weitere 
Infos unter Tel. 06187/1622. Und Sie betont: 
„Aerobic ist übrigens nicht nur ein Sport für 
Frauen!“

Schule  hat begonnen

Jetzt sind sie schon wieder vorbei… die 
sechs Wochen Sommerferien – eine Zeit der 
Wetterextreme! Aber seit 04.09. ist der Alltag 
zurück. 
Die Kinder haben das neue Schuljahr be-
gonnen und unsere Angebote sind wieder 
gestartet. Wir geben dem Bewegungsdrang 
der Kinder gerne nach und freuen uns immer 
über Zuwachs!
Spätestens jetzt geht es auch wieder für die 
Erwachsenen los – wenn nicht auch die Som-
merferien für die Übungsstunden genutzt 
wurden.

Ihr wollt wissen, wann was stattfinden? Be-
sucht einfach unsere Website Startseite KSV 
Eichen 1945 e.V. Gymnastik , Fußball, Volley-
ball - KSV Eichen 1945 e.V. Gymnastik , Fuß-
ball, Volleyball (ksv-eichen-1945.de) – hier 
findet ihr Aktuelles und Wissenswertes! Viel 
Spaß beim Stöbern. Wir sehen uns in einer 
der nächsten Übungsstunden!

   Gaby Ross

Gymnastikabteilung
_______________________________________________________________________



WIR FREUEN UNS AUF SIE!
WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Friedberger Str. 91–95 · 0 61 87/20 11-0Friedberger Str. 91–95 · 0 61 87/20 11-0

WIR FREUEN UNS AUF SIE!
Ein Besuch lohnt 

sich immer

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

im Autohaus Staaf!

WIR FREUEN UNS AUF SIE!



Abteilung Gymnastik

 

 

   Trainingsplan 

    des KSV Eichen 1945 e.V. 

Stand September 2023 

 
AAbbtteeiilluunngg::  GGyymmnnaassttiikk 

Abteilungsleitung: Gaby Roß, Tel: 06187/ 26963 
 

Angebote für die Großen  
 

Gruppe 
 

Tag/Uhrzeit Ort Übungsleiter Telefon 

Rehasport & funktionelle 
Gymnastik, mit 
wechselnden 
Schwerpunkten 

Dienstag 
19:30 – 22:00 
 

Nidderhalle Gaby Roß 
 

06187 / 26963 

Carve and Curve 
Fit das ganze Jahr  
 

Mittwoch 
19:30 – 20:30 
Änderungen im 
Winter vorbehalten 

Turnhalle 
Eichen 

Tanja Raab 06187 / 901447 

Walking / Nordic-Walking 
 

SSaa,,   
nach Absprache 

Dorfplatz 
Eichen 

Gaby Roß 
Bärbel Schrödter 

06187 / 26963 
0176 / 57686502 

 
 
Angebote für Kinder  
 
Gruppe 
 

Tag/Uhrzeit Ort Übungsleiter Telefon 

Kindergartenkinder 
 

Montag 
15:15 – 16:15 

Turnhalle 
Eichen 

Birgit Dörr 
 

06187 / 27631 
 
 

Schulkinder 
1. und 2. Klasse 

Montag 
16:15 – 17:15 

Turnhalle 
Eichen 

Silvana Pelzer 
Silke Maier-Wulff 

06187 / 907566 
06187 / 9070108 
 

Eltern-Kind-Turnen 
1 – 3 Jahre + Elternteil 

Dienstag 
16:00 – 17:00 

Turnhalle 
Eichen 

Nina Meyer 
 

0177 / 5802498 
 
 

Ballspiele & mehr 
ab 3. Klasse 

Dienstag 
17:00 – 18:00 

Turnhalle 
Eichen 

Tine Losch 
 

06187 / 28445 
 
 

Spielen, Tanzen & 
Bewegen mit Musik 
3 – 5 Jahre 

Donnerstag 
15:30 – 16:30 

Turnhalle 
Eichen 

Lisa Hommel 06187 / 25332 

 
 
 



Werben auch

Sie 
mit dem

KSV Eichen

Infos unter:
post@ksv-eichen.de
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Geburtstage
Wir wünschen alles Gute



Öff nungszeiten:
Montag - Freitag: 08:30 Uhr - 19:00 Uhr
 Samstag: 08:30 Uhr - 16:00 Uhr

Gehrener Ring 3 · 61130 Nidderau
Tel. 06187/935383 · Fax 06187/935379

www.apotheke-nidderau.de

Markus Menzel
Oberdorfweg 11 ■ 61130 Nidderau

Tel. 06187- 922292 ■ Fax 06187- 922291
Mobil 0163- 5946180

Hooke-Menzel@t-online.de
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 9. KSV  Weinfest

In diesem Jahr jährte sich das Wein-
fest des KSV zum neunten Mal. 
Bereits am Donnerstag ging es los 
mit den Vorbereitungen. Der Wein 
musste rechtzeitig in die Kühlung. 
Am Freitag wurden dann der Wein-
brunnen, das Zelt, der Bierbrunnen 
vorbereitet – ehe  samstags vor-
mittags der Feinschliss in Sachen 
Dekoration etc. erfolgte. Zum Glück 
meinte der Wettergott es auch in 
diesem Jahr gut mit uns. Nach den 
vergangenen, recht verregneten Ta-
gen wurde es zunehmend trockener 
und die Sonne blinzelte auch das ein 
oder andere Mal hinter den Wolken 
hindurch. 
Pünktlich begann dann am Sams-
tag das Weinfest mit unterhaltsa-
mer Hintergrundmusik von Ronnie 
Eichinger. 
Der Weinstand lud mit guten Wei-
nen vom Weingut Bernd & Christi-
an Gröhl aus Weinolsheim / RHH. 
zu dem ein oder anderem Glas ein. 
Dazu gab es einen Snack aus Käse 
und Weintrauben.
Für Besucher/innen, die eher ein 
kühles Bier, Apfelwein oder auch 
alkoholfreie Getränk suchten, stand 
der Bierwagen mit Getränken bereit.
Am Grillstand gab es neben den 
üblichen Würstchen in diesem Jahr 
Putengeschnetzeltes mit Krautsa-
lat, Pommes, frittierte Pilze und eine 
kleine Auswahl verschiedener Dips. 
Bei dieser Auswahl an vielseitigen 
Speisen und Getränken hat sicher-
lich jeder das passende für sich fin-
den können. 
Es wurde ein geselliger, schöner 
Nachmittag bis spät in den Abend hi-
nein. Viele interessante

Gespräche wurden geführt. Ronnie 
setzte die Musikwünsche mancher Be-
sucher/innen schnell um und so wurde 
später auch getanzt, gesungen und ge-
lacht, bis das diesjährige Weinfest dann 
nach Mitternacht endete. 
Danke an dieser Stelle an alle, die den 
Weg zum Sportheim gefunden haben 
und uns mit ihrem Besuch unterstützt 
haben.
Danke aber auch an alle helfenden Hän-
de, die bereits Tage zuvor, am Weinfest 
und im Anschluss tätig waren. Ohne die-
se Hilfe ist die Durchführung einer sol-
chen Veranstaltung nicht möglich.
Bis zum nächsten Jahr, wenn es dann 
heißt „Zehntes KSV Weinfest“
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www.getraenke-blum.de

Service macht   den Unterschied

Groß- und Einzelhandel • Gastronomieservice • Heimlieferung • Festbelieferung • Getränkefachmärkte • Zeltverleih • Festwirt

E-Mail: info@getraenke-blum.de • Tel.: 0 60 47 / 15 71

Kennen Sie schon
unseren neuen Partycooler?

Unser Leihservice -
für ihre Festlichkeit:

• Ausschankwagen • Kühlwagen
• Festzelte • Partyzelte
• Stehtische • Sitzgarnituren
• Zapfanlagen • Gläser 
• Sonnenschirme • Kühlschränke
• Theken
...und vieles mehr...



Der KSV Eichen
wünscht

frohe Weihnachten
und ein gesundes 
und erfolgreiches

Jahre 2015

KSV-SchaukastenKSV-SchaukastenKSV-Schaukasten

KONTAKTE
1. Vorsitzender: Oliver Schneider , oliver.schneider@ksv-eichen.de

2. Vorsitzender: Kai Gerhardt, post@ksv-eichen.de
Finanzvorstand: Gerd Reifschneider, 0177 5 84 94 03, post@ksv-eichen.de

Spielausschuss Fussball Senioren: Jan Faulstich, post@ksv-eichen.de
Jugendleiter: Lion Jakob 0162 9160623, post@ksv-eichen.de

Leiterin Abteilung Gymnastik: Gabriele Roß, 06187 / 24 38 6, gaby.ross@ksv-eichen.de
Leiter Abteilung Volleyball: Alexander Göllner, 06187 / 25 31 2, alexander.göllner@ksv-eichen.de

 Sportheimleitung: Uwe Pfannmüller, post@ksv-eichen.de
Öffentlichkeitsarbeit: redaktion@ksv-eichen.de

www.ksv-eichen-1945.de • www.facebook.com/ksveichen

Carve & CurveCarve & CurveCarve & Curve


